
FORMATION - SECOURISME - RECYCLAGE
MAC SST (MAINTIEN ET ACTUALISATION DES COMPÉ-
TENCES DE SAUVETEUR-SECOURISTE DU TRAVAIL) 

La formation MAC SST (Maintien 
et Actualisation des Compétences 
de Sauveteur-secouriste du 
travail) vous permet de conserver 
la validité de votre carte SST. 

Elle vous permettra d’actualiser 
et de maintenir vos compétences 
nécessaires au renouvellement 
de votre carte SST.

Prérequis
• Être titulaire du certificat SST

Évaluation  
• Évaluation certificative

Certification
• Renouvellement du certificat de sauveteur-secouriste du 
travail (SST)

Objectifs
• Maintenir les compétences du sauveteur secouriste du tra-
vail définies dans le référentiel de formation à un niveau au 
moins équivalent voir supérieur à celui de sa formation ini-
tiale
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Type de formation 
Recyclage

Durée 
7 heures (1 jour)

Prix 
125 €

Prise en charge par le CPF 
Oui

Organisation 
De 4 à 10 stagiaires 

Formateur 
Formateur SST certifié par 
l’INRS


